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La presente publicacién es el resultado de una investigacion realizada en la Universidad de Zaragoza y que
cristalizé con la tesis "Consecuencias pedagégicas del a miraday €l tacto en la expresion corporal”, Canales,
2007. Dicha investigacion ahonda en la interaccion de las experiencias visuales y téctiles protagonizada por el
alumnado universitario de dicho centro docente, en la Diplomatura de Maestro de EF. Las tareas expresivas de
caracterizan por la elevada implicacién emocional del alumno. Este implicacion viene determinada porque este
tipo de actividades se fundamentan en la estimulacién de la singularidad y la creatividad del alumnado,
proponiendo por tanto situaciones que requieren las exploracion de las posibilidades motrices. De esta forma,
se posihilita el descubrimiento de la individualidad motriz que no requiere la consecucién de resultados
estandarizados sino que permite que cada sujeto encauce libremente su motricidad en funcién de sus propias
posibilidades y capacidadesy, a partir de ahi, oriente su propio proceso creativo. [Fuente: eLibro]
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