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Presenta un andlisis del proceso de iniciacion deportiva desde la I6gica interna y accion de juego de los
deportes. Su contenido practico constituye una nueva manera de plantear las situaciones motrices para su
ensefianza. Esta obra ha sido elaborada por el Grupo de Estudios e Investigaciones del Departamento de
Educacion Fisica de la Universidad de Las Pamas de Gran Canaria. Especialmente indicada para profesores de
Educacién Fisica, maestros especialistas de Educacion Fisica, entrenadores deportivos y monitores deportivos.
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