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Recurso Electrénico

Este manual redne las principales normas de seguridad que se deben conocer y aplicar en los lugares de trabajo
para prevenir riesgos y evitar posibles accidentes. Se exponen de manera précticay didactica, con el soporte de
ilustraciones a color, los posibles riesgos y las medidas de prevencién que se deben tomar para evitarlos,
empezando por el uso de equipos de proteccién individual, lalimpiezay €l orden y e mantenimiento de las
instalaciones. Este manual, acompafiado de la formacién especifica que corresponda, e capacitara para asumir
con seguridad la utilizacion de los equipos de trabgjo y € manegjo de la maguinaria, la manipulacion de
productos peligrosos o los trabajos en altura, entre otras operaciones, y le ayudara a afrontar situaciones
extremas como incendios o sobrecargas eléctricas y prestar los primeros auxilios. [Fuente: eLibro]
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Mencion de serie: Gestiona
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Contenido: Introduccion -- [Cap.] 1-12: Utilizacion de los EPI -- Lugares de trabajo: orden y limpieza -- Méguinas
y herramientas -- Circulacién de peatones y equipos de trabajo -- Utilizacién de transpal etas el éctricas -- Trabajos
en altura, andamios, escalerasy construccion -- Electricidad -- Incendios -- La manipulacién manual de cargas --
Primeros auxilios -- Productos peligrosos -- Prueba de eval uacién de riesgos

Restricciones de acceso: Acceso restringido alos usuarios de la Universidad Nebrija. Limitaciones de impresion,
copiay descarga.

Detalles del sistema: Ordenador con navegador de Internet
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Materia: Seguridad en el trabajo- En linea.
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