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Se trata de una obra orientada al tratamiento de los principales trastornos clínicos. El texto tiene una orientación

didáctica, apoyada en recomendaciones de lecturas complementarias y de preguntas de auto-comprobación. Es

de destacar que ha sido elaborado por autores españoles, lo que supone un valioso ajuste a los aspectos

socioculturales tan relevantes en este tipo de intervención. El texto va dirigido a psicólogos y profesionales de

la salud con conocimientos previos de técnicas de modificación de conducta, evaluación psicológica y

psicopatología. Miguel A. Vallejo Pareja, coordinador de la obra, es licenciado y doctor en Psicología por la

Universidad Complutense de Madrid. Catedrático de Universidad en Terapia Cognitivo Conductual en la

UNED. [Fuente: Editorial Dykinson]

https://rebiunoda.pro.baratznet.cloud:28443/OpacDiscovery/public/catalog/detail/b2FpOmNlbGVicmF0aW9uOmVzLmJhcmF0ei5yZW4vMzc1ODUyNzQ

Título: Manual de terapia de conducta Recurso electrónico] : tomo I Miguel Ángel Vallejo Pareja (coordinador) ; 

Arturo Bados López ... [et al.].

Edición: 2ª ed.

Editorial:  Madrid Dykinson D.L. 2012.

Descripción física: 1 archivo.

Mención de serie: Dykinson Psicología

Nota general: ISBN del T. I: 978-84-9031-048-9.

Bibliografía:  Índice: p. (IX)-XXIII. Incluye referencias bibliográficas al final de cada capítulo.

Contenido: [Cap.] 1-14: Caracterización de la intervención clínica en terapia de conducta / Marino Pérez Álvarez ; 

La situación actual de la terapia de conducta / Miguel A. Vallejo Pareja ; La evaluación psicológica en la terapia de 

conducta / Antonio Godoy ; Habilidades terapéuticas / Aurora Gavino ; Psicofármacos y terapia de conducta / J.M. 

Farré Martí ; Fobias específicas / Arturo Bados López ; Trastorno de ansiedad generalizada / Arturo Bados López ; 

Trastorno de ansiedad social (Fobia social) / Vicente E. Caballo  Isabel C. Salazar  Laura Garrido  Mª Jesús Irurtia ; 

Trastorno de angustia y agorafobia / Marta Isabel Díaz García  Mª Isabel Comeche Moreno ; Trastorno obsesivo-

compulsivo / Juan A. Cruzado Rodríguez ; Trastorno de estrés postraumático / Blanca Mas Hesse ; Depresión / 

Miguel A. Vallejo Pareja  Mª Isabel Comeche Moreno ; Terapia de pareja / José Cáceres Carrasco ; Disfunciones 

sexuales / Francisco J. Labrador  Alfonso Roa -- Anexo. Clave de corrección de las preguntas de auto-

comprobación



Restricciones de acceso: Acceso restringido a los usuarios de la Universidad Nebrija. Limitaciones de impresión, 

copia y descarga.

Programa de estudio:  A0109.  MPS104.  MPS107.  AM0192. AM0193.

Detalles del sistema: Ordenador con navegador de Internet

ISBN:  978-84-9031-048-9 978-84-9031-047-2 o. c.)

Materia:  Terapia de conducta- En línea.

Autores: Vallejo Pareja, Miguel Ángel.

Baratz Innovación Documental

Gran Vía, 59 28013 Madrid

(+34) 91 456 03 60

informa@baratz.es


