©baratz | ODA

T écnicas de autocontr ol
emocional /

Martinez Roca,
D.L. 1990

Monografia

https://rebiunoda. pro.baratznet.cloud: 38443/OpacDiscovery/public/catal og/detail/b2FpOmNIbGVicmF0aw9uOmV zL mhcmF0Oei 5y ZW4vM zc2Nj140Q

Titulo: Técnicas de autocontrol emocional Martha Davis, Elizabeth Robbins Eshelman, Matthew Mckay
Editorial: Barcelona Martinez Roca D.L. 1990

Descripcion fisica: 219 p. 28 cm

Mencion de serie: Biblioteca de Psicologia, Psiquiatriay Salud. Serie préactica

Copyright/Depésito Legal: B 28400-1990

ISBN: 8427009518

Materia: Psicologiafisioldgica Emocionesy sentimientos- Control Autocontrol

Autores: Eshelman, Elizabeth Robbins McKay, Matthew

Baratz I nnovacion Documental

e Gran Via, 59 28013 Madrid
o (+34) 91 456 03 60
e informa@baratz.es



