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La atención de enfermería es una tarea compleja en la que las acciones clínicas se deslindan de la práctica

asistencial, que necesariamente debe incluir el cuidado espiritual cuando se atiende a una perspectiva holística

del ejercicio profesional. La literatura académica de enfermería ha mostrado un claro interés en el abordaje del

cuidado espiritual en enfermería. Las investigaciones en la materia son abundantes y habitualmente parten de

una noción de espiritualidad a partir de la cual se describe, implementa y valora el cuidado espiritual. El trabajo

que aquí se presenta refiere a una revisión bibliográfica profunda a partir de una estructura temática de nueve

dimensiones de las que este avance analiza cinco. El trabajo concluye que falta de una definición

universalmente aceptada del concepto de espiritualidad así como de un canon cerrado de necesidades

espirituales que deban ser atendidas por el personal de enfermería pues limita el desarrollo de un modelo de

atención en este campo aun cuando existen propuestas de interés en forma de modelos y teorías que intentan

establecer una comunicación efectiva y activa entre la enfermera y su paciente, de forma que el primero pueda

ofertar cuidados de excelencia para mitigar el sufrimiento emocional del segundo
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