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Monografia

Iremos recorriendo un camino que parte, desde una perspectiva tedrica, de la importancia del humor como
proceso formativo en la actividad educativa escolar y académica [...] [Volvemos] a encarecer el carécter
educativo del humor y su contribucién al desarrollo de importantes habilidades sociales tanto en nifios como en
adultos, especialmente en una sociedad cargada de problemas y hostilidades. Por tanto, el humor constituye una
buenaterapia para disfrutar y ganar en salud espiritual y corporal.
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