
Vivir con plena atención [ : de 

la aceptación a la presencia /

Simón Pérez, Vicente

Desclee de Brouwer,

2011

Monografía

https://rebiunoda.pro.baratznet.cloud:28443/OpacDiscovery/public/catalog/detail/b2FpOmNlbGVicmF0aW9uOmVzLmJhcmF0ei5yZW4vMzk4MDMzMg

Título: Vivir con plena atención Recurso electrónico] : de la aceptación a la presencia Vicente Simón Pérez

Editorial:  Bilbao Desclee de Brouwer 2011

Tipo Audiovisual:  Autoayuda  Conciencia (Psicologia)  Consciousness Self-help techniques

Mención de serie: Serendipity maior 41

ISBN: 9788433025241

Punto acceso adicional serie-Título: Serendipity maior 41

Baratz Innovación Documental

Gran Vía, 59 28013 Madrid

(+34) 91 456 03 60

informa@baratz.es


