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A larencontre de larelation d'aide difficile sadresse & tous |es professionnels de la sante, que leur pratique se
trouve dans le domaine biomedical ou le domaine psychosocial. La relation d'aide difficile peut se produire
entre une travailleuse sociale et un usager, mais aussi entre un ergotherapeute et son client ou une chirurgienne
et son patient. Le lecteur decouvrira a la fois un expose theorique fondamental en psychologie et des
instruments pratiques destines au professionnel destabilise qui souhaite voir clair en lui-méme. Des notions
capitales en ethique clinique presentent au professionnel des instruments intellectuels qui lui permettent de
donner un sens a sa conduite. Les etudes de cas sur des relations d'aide difficiles montrent comment la
dimension clinique, I'ethique et le droit peuvent étre utilises dans lareflexion du professionnel. En elaborant cet
ouvrage, ses auteurs se sont entendus pour offrir un contenu actuel, reflechi et inspirant. Les futurs
professionnels de la sante y trouveront aussi une perspective originale, celle d'un reel destabilisant
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