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Monografia

Este libro recoge 22 testimonios de valores vividos en la edad juvenil, con ocasién de la préactica deportiva de
alta competicion. Con ellos no se pretende que todos los nifios y adolescentes lleguen a ser deportistas de élite.
Si se pretende, en cambio, estimular en ellos los grandes valores ligados al deporte, independientemente de la
capacidad de cada uno paralograr resultados
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