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Un recuento accesible y ameno del lugar que ocupan hombres y mujeres en un universo a la vez material, vital-

sexual, mental y espiritual. Con una lucidez fascinante, Wilber echa por tierra un sinfín de tópicos anclados en

visiones parciales del ser humano. Al contrario, lo que él propone es una visión completa de la {u4CA1}

nsformación globalö hasta que el Espíritu sea consciente de Sí mismo
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