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Este libro pretende ser un instrumento técnico de consulta. Una pequefia guia o fichero explicativo de las
técnicas que pueden resultar mas Utiles y practicas en las tareas de educacion, trabajo social 0 animacion
sociocultural. En la primera parte, la autora realiza algunas precisiones terminolégicas y conceptuales, y se
dedica a analizar cémo €elegir adecuadamente las técnicas, su uso y los principios basicos de la accion de grupo.
Distingue claramente las técnicas grupales de las técnicas de dinamica de grupos para una mejor utilizacion de
ambas. En la segunda parte recopila més de 100 técnicas grupales que clasifica en tres grandes categorias:
técnicas de iniciacion, de produccién 'y de medicion/evaluacion grupal
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