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Resumen: Existe un amplio consenso en considerar los problemas aritméticos de una sola operación en dos

grandes grupos: los problemas de estructura aditiva y los problemas de estructura multiplicativa. Los problemas

de estructura aditiva pueden ser: problemas de combinación, de cambio, de comparación y de igualación. Los

de estructura multiplicativa se clasifican en problemas de isomorfismo de medidas, de escalares grandes, de

escalares pequeños y de producto cartesiano. Se ha diseñado, elaborado y aplicado un programa instruccional

especifico para entrena la resolución de problemas de este tipo con una muestra de sujetos de tercero de

educación primaria. La eficacia del programa se constata en diversos tipos de problemas en las distintas

categorías entrenadas, sobre todo en los problemas considerados de un nivel de dificultad difícil. Asimismo se

ha constatado la relación entre la habilidad de resolución de problemas y determinadas características

cognitivas, psicopedagógicas y de personalidad de los sujetos de la muestra.
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