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Los cuidados que provee la atencion primaria deben ser liderados por la enfermeria familiar y comunitaria. La
gestion adecuada de estos servicios requiere la implantacion de sistemas estandarizados de lenguaje que
faciliten el andlisis de la informacion. Esta cuestion es clave para la evaluacion de la efectividad, la gestion de
la calidad y lafinanciacién de servicios de cuidados socio-sanitarios. En este médulo se plantean las cuestiones
fundamentales para introducirse en € estudio de la Especialidad de Enfermeria Familiar y Comunitaria. Los
capitulos 1 a 5 abordan € nacimiento de la atencion, € movimiento que supuso Alma-Ata, el desarrollo
internacional, con especial énfasis alos aspectos de la globalizacion, y €l desarrollo en el contexto nacional. En
los Ultimos afios se han desarrollado e incorporado a las historias clinicas digitales de los distintos sistemas
regionales de salud, taxonomias estandarizadas de lenguaje enfermero la metodologia enfermera, concreto las
taxonomias NANDA, NIC y NOC, para los problemas, las intervenciones y los resultados. Estos sistemas de
lenguaje nacieron con la vocacion de mejorar la gestion de los cuidados y 1a medicion de su coste, cuyo uso
parala gestién es incipiente. Dichas cuestiones se revisan en los temas 6 a 10. Los capitulos 11y 12 cierran €l
libro con herramientas basicas para € trabajo de la enfermera, la comunicacion y entrevista clinica. Esta
revision se realiza desde un punto de vista humanista'y global, con una influencia profunda de la relacion de
ayuda. En este sentido vienen a cerrar un médulo que comienza con la politica sanitariay €l desarrollo de un
nivel de atencién sanitaria cercano a la persona, que pasa por €l método clinico enfermero y los sistemas de
lenguaje estandarizados y que llega a la comunicacion con el paciente y su entrevista clinica. El esfuerzo
realizado por este elenco de autores plasma la pluralidad de enfoques dentro de las lineas directrices de la obra,
entendiendo este eclecticismo como un factor enriquecedor y que sitlia a lector frente a una realidad enfermera
actual. Sin embargo, esta multiplicidad de visiones se conjuga con la obligacién, inherente a una préctica
enfermera avanzada, de sustentar la praxis profesional en un conocimiento basado en la evidencia para situar a
las enfermeras en la elite de los cuidados
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