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Título: Iniciación al beisbol DVD]

Editorial:  Granada Imagen y Deporte [2007?]

Descripción física: 3 discos compactos (DVD) (45, 30, 30 min.) son., col. + 27 fichas.

Mención de serie: Educación y deporte . Iniciación deportiva 39-41

Contenido: Contiene: DVD I. El lanzamiento en el béisbol ; La recepción del catcher ; Las recepciones y 

lanzamiento de los defensores de campo.-- DVD II. Iniciación al golpeo con bate ; Las carreras.-- DVD III. 

Introducción histórica a los orígenes del béisbol ; Razones de la elección del béisbol ; cómo enseñar y entrenar 

béisbol ; Calentamiento ; Tipos de gantes ; Cómo estructurar una sesión tipo

Materia: Béisbol
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