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Titulo: Iniciacion a beisbol DVD]

Editorial: Granada Imagen y Deporte [20077]

Descripcion fisica: 3 discos compactos (DVD) (45, 30, 30 min.) son., col. + 27 fichas.
Mencion de serie: Educacidn y deporte . Iniciacion deportiva 39-41

Contenido: Contiene: DVD I. El lanzamiento en €l béshal ; Larecepcion del catcher ; Las recepcionesy
lanzamiento de los defensores de campo.-- DVD |I. Iniciacién a golpeo con bate ; Las carreras.-- DVD 1.
Introduccion histérica alos origenes del béisbol ; Razones de la eleccion del béisbol ; como ensefiar y entrenar
béishol ; Calentamiento ; Tipos de gantes ; Cémo estructurar una sesion tipo
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